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藥師 藥劑部藥師 發佈日期 2010/02/11

<藥物效用>  

維他命 C 及礦物質鋅之缺乏症 

 

<服藥指示>  

1. 請按照醫師指示服藥。 

2. 忘記服藥請儘快服用，若已接近下次服藥時間，只要服用下次的藥，不可一

次服兩次藥量。 

 

<注意事項>  

1.若對此藥有過敏現象，請停止服用並告知您的醫師或藥師。 

2.若您有計劃懷孕或已懷孕與授乳之婦女，請事先告知醫師 

3.若您有(或曾經有)腎結石、糖尿病者，請主動告知醫師。 

4.建議飯後服用，但應避免同時食用乳品類及麥麩類食品，以免影響藥效。 

 

<副作用>  

1.每一種藥都有副作用。過量服用時會引起嚴重腹瀉。 

2.但若症狀有加重或持續，請立即停藥並告知醫師。 

   

健康文章內文主要提供民眾降低對疾病因不了解產生之不安和恐懼，但不可取代

實際的醫療行為，所以身體如有不適請您前往醫院就醫治療。 
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